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Projekt telocvične aikido klubu by nevznikol bez zásadnej podpory pána Vaněka ! Ťažko vyjadriť celú moju vďačnosť!

 http://www.stanisovska.sk

Podporuje nás aj Mesto Liptovský Mikuláš
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www.mikulas.sk
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Ján Kráľ 4. dan, dipl. tréner 1. triedy




      NAŠA PONUKA

– tréningy aikida a sebaobrany

– ranné rozcvičky

– kurz sebaobrany pre ženy

– prenájom telocvične

– telesná výchova pre školy

Bezpečná žena:
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Prenájom telocvične:

fotky tu: [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] [image: ] [image: ]

vrátane šatní a sociálok

jednorazový 15 € / hod

pravidelný 10 € / hod

dlhodobý 8 € / hod

celý víkend – dohodou
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